Ambulanéni spojka

Jina jména: ¢tvercovy uzel, Herkul(v, plochy, rovny, soukenicky, zlodéjsky (ma volné konce
diagonalné)

Pouziva se na svazovani dvou lan pfiblizné stejného priméru. Nikdy nemuze byt spolehlivy, pokud se
konce nezajisti napfiklad pojistkou. Na svazovani lan pro potieby horolezectvi je nevhodny az
nebezpecny. Uzel po lané klouze, zvlast pfi uvazani na hladkych syntetickych materialech (rybarské
vlasce, ...) nebo pfi rozdilnych primérech ¢i materialech obou svazovanych lan.

Tento uzel, pouzity na svazani dvou lan, si vyzadal vic lidskych Zivot(, nez tucet libovolnych
jinych uzl dohromady. Z bezpeénostniho hlediska je vhodny snad jen na baleni véci, balikt a
podobné.

Uzel je plochy a netlaci, proto se pouziva také v Iékafstvi (obvazy, Satky). Kromé zdravotnictvi jej
pouziva trochu méné nez polovina obyvatel civilizovaného svéta na zavazovani bot (doplnény o
oboustranny zamek). Druha ¢ast lidstva pouziva kfizovou spojku s oboustrannym zamkem. Uzel je
pouzivan pod rdznymi jmény i v rozlicnych dekorativnich technikach, napfiklad drhani.

Pokud byl uzel silné zatazen a navic kdyz silny provaz navlhne, uzel se velmi Spatné rozvazuje, v
namornické praxi je do tohoto uzlu vkladana dievéna vlozka nebo klin, po jehoz vyjmuti je rozvazani
snazsi. Rozvazani uzlu uvazaného na suchych lanech ze syntetického materialu byva snadné.

Vazani
Na tomto prostém uzlu mizeme demonstrovat, jak i jednoduchy uzel Ize uvazat mnoha zpUsoby.
Vazani z polovi¢nich uzli

Toto je postup, ktery zfejmé pouziva vétsina lidi. Spoc¢iva v uvazani dvou polovi¢nich uzli nad sebou.
Je jen tfeba dbat na to, aby druhy plluzel byl zahajen spravnym piekfiZzenim volnych koncu.

Uvazeme polovi¢ni uzel.

Volny konec vychéazejici nad pevnym koncem piekfizime pies konec
vychazejici pod druhym pevnym koncem.




Udélame druhy pualuzel a dotahneme.

Lodni smycka
Jina jména: dédeckovy bryle, italsky uzel, Munter(iv uzel, pfickovy uzel

Jedna se o velmi uzite€nou smyc€ku s vSestrannym pouzitim. Je zakladem pro vazani mnoha jinych
uzll (tfeba pro turbany). Horolezci ji pouzivaji na sebezaijisténi do karabin, protoze se snadno vaze,
spolehlivé drzi i pfi zatiZzeni jen jednoho konce, po zataZeni ji Ize snadno rozvazat a lehce zkratit.
Spolehlivé drzi lano na valcovych pfedmétech at’ maji hladky nebo drsny povrh - hladka ocelova tyc¢,
borova vétev s hrubou klrou, lano... Namofrnici je znaji pod jménem pri€kovy uzel, protoze se
odedavna pouzival k pfipeviiovani nasmolenych kousku lan jako pfi¢ek provazového zebfiku pro
vystup na stézZné. A ja jej pouzivam tfeba pfivazani pradelni $fidry :-), protoZe se snadno napina a drzi
at' na $nlru povésim jakékoli mnozstvi pradla.

Nehodi se pro vazani na hranaté pfedméty nebo pfedméty, k jejichz povrchu nemuze pfilnout po
celém obvodu - hranoly, bedny, pytle, svazky zeleza a podobné. Pfi postrannim tahu provazu se vali a
toCi po predmétu.

Lodni smy¢&kou prochazi lano jen v zavitech, nikde se nelame v ostrych zahybech, nezhorSuje se v
ném pevnost lana, netrhaji se v ném vlakna jako napfiklad u dievafské smycky.

Pfi jeho pouzivani je tfeba mit na mysli, Ze je spolehlivy jen pokud je zatiZeni trvalé. Jakmile napéti
pomine, uzel se povoli.

Uzel se sklada ze dvou stejnych zavitli nasunutych pfes sebe tak, aby ¢ast lana mezi zavity byla po
presunuti mezi obéma konci. Uzel Ize vazat nékolika zpUsoby.

Pokud je jeden z konct pfedmétu, ke kterému ma byt lano pfivazano, volny, uvaze se smy¢ka mimo
pfedmét a hotova smycka se na néj pak navlékne.

Jinou moznosti vytvofeni smycky mimo pfedmeét je pfed uchopenim lana zkfizit ruce (feknéme levou
nad pravou) dlanémi doll. Pak uchopit obéma rukama lano (konce visi dol(l) a a aniz byste ruce v
zapésti jakkoli nataceli, opsat tou horni rukou 3/4 kruh (270 stupnu). Stfed otaceni tvofi spodni ruka s
lanem. Vzniknou dvé smycky, které pouze pfilozite k sobé.

Dal$i moznosti je smyCku nahazovat. To uz vyzaduje trochu praxe. Naopak vyhodou je, Ze nemusite
byt bezprostfedné u pfedmétu, na ktery ma byt lodni smycka navleCena. Toho se vyuziva napfiklad pfi
nahazovani na pfistavni pachole. Tento zpusob vyuzivaji také honaci pokud lasem povali dobytce a
chtéji mu svazat nohy. Aby nebyli pokopani, jednoduse na nohy nahodi lodni smyc¢ku. pfi nahazovani



musite ruku s dlouhym pevnym koncem vést tak, aby vytvofila smycku, ktera pobé&zi po lané az na
druhy konec a tam se navlékne na cilovy pfedmét. Stejny postup pouzijete i pro druhou, pfipadné i
dalsi smyCky. Popisuje se to Spatné, ani nakreslit to moc neumim. Ale mnozi znaji z mladi hru zvanou
kanada, kdy kazdy ze soupefu drzi jeden konec lana a vzajemné proti sobé posilaji smycky tak, aby
soupere udefily. Tak to je pfesné ten pohyb.

Jako perli¢ku jesté pfidam popis vazani jednou rukou. Pochopitelné se nehodi pro lana velkych
priiméru; feknéme, Ze je vhodny pro takové priiméry a materialy, kdy lano (v tomto pfipadé spi$
$ndra) jsou snadno ohebné. Popis opét vypada slozité, ale jsou to v podstaté dva plynulé pohyby,
které kdyz nacvicite, jdou snadné.

Podeberte lano lezici na zemi dvéma prsty pravé ruky (muazete i vice, ale
harF se pak vytvafi prvni zavit).

Ruku vytocte po sméru hodinovych ruciCek prsty nad provazem a zaroven
ruku otocte dlani dolu.

Tocte rukou dal po sméru hodinovych rudi¢ek, pfitom oba prsty drzte
vodorovng, aby z nich zavit neskouzl. Pohyb dokon&ete az prsty sméfuji
dopfedu pied Vas.

Palcem podeberte zepfedu a zespoda (horni plochou palce, nehtem) ¢ast

lana, ke které sméfuji prsty.

Ruku v zapésti otocte tak, aby palec sméfoval nahoru.

Ohnéte palec a podél dlané jej zasurite do zavitu, ktery je navle€en na dvou
prstech.




Vyvléknéte oba prsty ze zavitu.

Na palci vam zdstane lodni smycka.

Pokud neni pfistup k Zddnému konci, napfiklad ma byt lano pfivdzano do kruhu, musime ji ovazat,
horolezeckou terminologii - pichat.

Volnym koncem ovineme jednou predmét tak, aby na konci prekfizil
pevny konec.

Pokraéujeme v ovijeni jesté jednim ovinem. Pak podstréime volny
konec podle (a proti) pevhého konce pod ohyb.

Jisté jsem nevyCrepal vSechny zpusoby vazani lodni smycky. Mély by ale stacit na jeji uvazani v drtivé
vétsiné situaci, na které mizete narazit.

Skotova spojka
Jina jména: skotska spojka, tkalcovsky uzel

Tato spojka je znama snad ze vSech obor(, kde se pouziva provaz, lano nebo i nit. V kazdém z oboru
ma vétSinou své vlastni jméno a mozna i trochu odliSny zpusob vazani. Vzdy v8ak svou funkci pini
spolehlivé.

V uzlovani se pouziva nej¢astéji nazev Skotova spojka, ktery pochazi z pfivazovani cipu Skotové
plachty.

Hodi se ke spojeni dvou lan nestejného priiméru, materialu i vlastnosti. Mzete tak spojit dvé nité pfi
tkani koberce, pfivazat lanko ke stanové celté, pokud se rozirhne platéné oko. Stavebni a pfistavni
délnici tento uzel asto pouzivaji k pfipevnéni ocelového lana na hak pro zvedani jefabem.

Uzel se celkem snadno rozvazuje i kdyz byl silné zatazen a neni¢i lana.



Podobnost spojky s dra¢i smyckou Ize jen tezko zapfit. AvSak rozdil ve zpusobu vazani znaéné
omezuje nebezpeci chybného uvazani, které by zatizilo nespravné konce (viz atypické zatizeni v
popisu draci smycky).

Z mnoha zplsobl uvazani skotové spojky ukazu ten, ktery povazuji za univerzalni, i kdyz pro tenké
nité asi neni pfili§ vhodny. Existuji dokonce i postupy s pohadkou, podobné jako u dra¢i smy¢&ky. Tu si
prectete az na konec.

Z méné ohebného ze spojovanych lan vytvoite ohyb. Volny konec
slabsiho lana prostréime ohybem a okolo obou koncti ohybu jim uvazeme
Zavit.

AN,

Na jedné strané uzlu je vidét typicky "kfizek", na druhé pak "podkovi¢ka".
Tot v8e, v jednoduchosti je sila. A tato je provéfena véky a nespoletnym
pouzitim."

Tkalci, ktefi kladou ddraz hlavné na kompaktnost uzlu a rychlost jeho uvazani, jej dokazi uvazat
jednou rukou doslova v jediné sekundé a bez nutnosti zastavit stroj. Rovnéz je pro né velmi ddlezité,
na které strané (vzhledem k ose tvofené obéma pevnymi konci) jsou konce niti opoustéjici uzel.

Pouzivaji postup podobny vazani dra&i smycky, protoZe obé nité jsou stejné silné, nezalezi na tom,
kterou budou co vazat. Vytvofi na jedné niti zavit, jim prostréi volny konec druhé niti a okolo pevného
konce prvni niti vrati volny konec do zavitu. Zkuste si to bez obrazku, jisté s to podafi a pokud pfeci
jen ne, pak s navodem na dra&i smy¢&ku urcité ano.

Ukecali jste mé :-), ukazu tedy jesté alespon dva dalSi postupy vazani tkalcovského uzlu.

1. Na konci jedné nité vytvofime pfezku a konec druhé nité
proviékneme touto pifezkou. Pak zatahneme z oba konce prvni nité&,
¢imzZ se z prvni nité stane ohyb provléknuty zavitem z prvni nité.




2. Prekfizime obé nité a uchopime je palcem a ukazovakem za
kfizeni. Pevnym koncem v piekfiZzeni spodem vedené nité
vytvofime zavit pod svym volnym koncem a nad volnym koncem
druhé nité.

Volny konec druhé nité zastréime do zavitu.

Pfehmatneme tak, abychom kazdou rukou drzeli oba konce téze
nité a obéma rukama utahneme.

Spravné uvazany tkalcovsky uzel ma oba volné konce svazovanych
niti na stejné strané. ProtoZe nékdy je tfeba mit konce na riiznych
stranach, pouzivaji riznostrannou modifikaci tohoto uzlu.

Pohadka
No a na konec ta slibena pohadka ke Skotové spojce:

To si to takhle fekou pluli dva uhofi a zni¢eho nic se spolu potkali. Ten jeden byl starsi, silngjSi, méné
ohebny, ale rozumnéjsi (modry provazek na obrazku vySe). Moc o seznamovani nestal. Dal se tedy na
uték, tedy spravnéji by asi bylo 'Uplav' :-) — prosté a jednodu$e se oto€il a plaval od toho mladocha
pry¢ (vytvoril ze svého téla ohyb). Ale mladoch byl zvédavy a jako kazdé mladi i trochu pfidrzly a navic
rychlejSi star§iho. Podplaval jej tedy a jak prozkoumavat svoji novou znamost, obkrouzil ji (obkrouZil



oba konce ohybu). A kdyz to zUstalo bez kladné odezvy, otocil se taky, jesté jednou se davérné otfel o
télo starocha (protahl se pod svym viastnim télem), a kdyz se stale nic nedélo, definitivné to zabalil.
Jaké bylo prekvapeni obou, Ze se od sebe nemohli oddélit ...

Rybarska spojka
Jina jména: auticka, rybafrik, rybarsky uzel, vlascovy uzel

JiZz podle jména Ize snadno odhadnou, zZe uzel je velmi rozSifen mezi rybafi. Je velmi vhodny ke
spojovani slabych a kluzkych $ndr a vlascl. Museji vSak mit pfiblizné stejny priimér. Pro syntetické
vlasce je vhodné&jsi hadi uzel.

Vazani rybarskeé spojky je pomérné snadné, jedna se o dvé ofka uvazana volnymi konci okolo
pevnych koncl druhého lana a zatazena tésné k sobé. Pfi silném zatazeni uzel prakticky nejde
rozvazat a je lepSi jej odfiznout.

Velmi €asto vSak byva uvazan chybné. Chyby jsou v podstaté dvoji. Nejbéznéjsi chybou jsou obé
ocka uvazana tak, ze do sebe nezapadaiji. To zpusobuje nejen vadu na krase, ale i horSi pevnost uzlu.

Druhou, fatalni chybou, je uvazani o€ek na nespravnych koncich (pfi zatazeni za pevné konce sjedou
z volnych koncu). Volny konec lana je jen volné zasunut do o¢ka z druhého lana a jeho vytazeni brani
jen zatazeni onoho druhého ocka. Tato chyba neni pfili§ obvykla, ale vyskytne se. Zpusobila jiz
nejeden smrtelny pad horolezce. ProtoZe je velmi obtiZné opticky zjistitelnd na dvou stejnych lanech,
je vhodnéjsi z bezpecnostnich divodu pouzivat lana raznych barev.

Jedno lano poloZime volnym koncem proti druhému volnému konci.
Potom okolo pevného uvazeme druhym volnym koncem ocko.
Pamatuijte si, jestli volny konec napfed prekfizite nad nebo pod (v
tomto pfipadé) pevny konec.

Druhym volnym konce uvazte okolo druhého pevného konce dalsi
ocCko. Musite jej zahajit stejnym prekfizenim jako prvni o¢ko, tedy
opét horem nebo spodem, jinak do sebe oCka spravné
nezapadnou.

Hotova spojka ... ... Zdruhé stran

Chybné uvazana (1. chybny postup - viz Chybné uvazana (2. chybny postup), o¢ka na
vyse) je z obou stran stejna). strané "svého" pevného konce.



Drevaiska smycka

Jiz jméno smyc€ky napovida, Ze se Casto se pouziva pfi t&ézbé dfeva a jeho dopravé, respektive
stahovani z lesa. Je to nejjednodussi zpUsob, jak pfipevnit lano ke kmenu, vétvi, trdmu potrubi &i jinym
podobnym bfemenim.

Cim vic je zatéZovan pevny konec, tim vice je volny konec tladen k bfemenu, okolo kterého je lano
ovazano. Naopak jeho nebezpedi spoCiva v tom, ze nesnasi promeénlivé zatézovani, kdy hrozi zna¢né
nebezpeci uvolnéni nebo sklouznuti uzlu. Rovnéz se nesmi ménit smér tahu. Z bezpe€nostnich
dlvodu se nehodi na spousténi bfemen, k tomu je vhodnéjsi tesafska smyc¢ka. Jinou moznosti je
uvazat lodni smy¢ku volnym koncem okolo pevného konce tésné u jeho vystupu ze smycky.

Pro Gcely soutéze se povazuje spravna direvarska smycka pouze tehdy pokud volny konec
aspon tfikrat omotany ...

Draci smycka
Jiné jméno: bowline

Draci smycka je jeden ze zakladnich uzl{, ktery by mél umét kazdy, kdo pfichazi do styku s néjakym
lanem. Aby to nebylo tak jednoduché, existuje mnoho variant draci smycky, ja zde uvadim jen par, ale
v soucasnosti jich je vice nez 100, i kdyz néco jsou jen rizna jména pro tutéz variantu.

[U1] kapitolu Nenahraditeln& draci smycka. Opravdu byvala nenahraditelnou v horolezectvi,
zachranafrstvi a podobnych oborech a jeji uzivatelé na ni nedali dopustit.

Byvala, protoZze zkousky jiz na zatatku sedmdesatych let prokazaly nepfijemné viastnosti: pFi
obvodovém zatizeni se uvolfiuje, na tuhém nebo kluzkém lané se snadno uvolni, utaZzeni je tfeba
vénovat vétSi pozornost, je pomérné vysoka pravdépodobnost jejiho Spatného uvazani, snadno
se rozvazuje tzv. vytfesenim (stfidavé napinani a povolovani lana), snizuje pevnost lana na 52%
(nékteré prameny uvadi dokonce jen 45%). Od dlkazl samorozvazani draci smycky uplynulo jiz skoro
40 let, ale jeSté dnes se Ize setkat s pivodnim tvrzenim o kvalité uzlu. Navyky se holt méni pomalu.

Dnes ji proto v téchto oborech nahradily uzly jiné (pro navazovani se na lano se napfiklad pouziva
osmickové poutko, pro které v t&chto oborech pouzivaji zkrdceny nazev osmicka, jenz vdak v uzlovani
jako takovém je vyhrazen jinému uzlu). Dnes jako navazovaci uzel Ize pouzit asi jen v nouzové situaci
pro tzv. k§andi¢ky. Jinak je jiz povazovan za nevhodny a v nékterych pramenech i za
nebezpecny uzel, zvlasté pfi atypickém namahani (samovolné rozvazani jiz pfi zatézi cca 180 kg),
kdy smy¢ka je silou roztahovana misto zavéSeni zatéZe na pevny konec do smycky.

No, ale tady se zabyvame pfevazné vazanim, tak do toho. Z vice moznych zplsobl vybiram dva.
Zacneme odborné a pak pfikro¢ime k témuz, ale s pohadkou o princezné, kterou chtél uchvatit had.
Pohadku si Iépe pamatu;ji déti.

Odborné a bez pohadky



Otocte si za zady provaz okolo téla, pevnou ¢ast lana v levé ruce, volny
konec v pravé. Na pevné casti vytvorte spodni zavit (pevna ¢ast vede pod
zavitem) a zespodu do néj vstréte volny konec. Otocte volny konec kolem
pevné Casti a shora jej vratte zpét do zavitu.

Pak zatahnéte za volny konec a za pevnou &ast.

Pohadka

Spodnim zavitem na pevném honci vytvofime jezirko. Pevna Cast
predstavuje lepou princeznu stojici u jezera. Volny konec vedeme okolo
sebe a vsuneme jej zespodu do jezera.

Vyléza z néj drak. Drak obejde princeznu a vrati se zpét do jezera. V tu
chvili pfijizdi princ (ruka vazace), chyti princeznu a jme se o ni pfetahovat
se sani. Tak se uzel utahne a je to

Zkracovacka
Jina jména: ov&i nozka

Zkracovacky slouZi k tomu, abychom nemuseli fezat lanu kdykoli potfebujeme jeho kratsi kus. Ono se
pak nastavuje obtiZzné a uzel vzdy neni to nejlepsi. Tfeba takové lanko na napinani stanové celty
byste pak neustale zkracovali a navazovali az by nebylo pouzitelné.



Zkracovacek |ze vymyslet a uvazat nepfeberné mnozstvi (viz zkracovacka z véelky). Navic Ize kazdou
uvazanou zkracovacku zajistit jesté vliozenim néjakého koliCku do jejich ok nebo pfivazanim ok ke
koncum, které ze zkracovacky vychazeji.

Zde uvedené zkracovacky se nehodi na zkracovani silnych, tuhych a malo ohebnych lan, na & je Iépe
pouzit napfiklad lanovy zavit.

Zakladni zkracovacka se vaze ze tfi zavitll, prostfedni z nich
roztahnete do téch krajnich a ty za konce utahnete.

Misto pro zastréeni zajistovacich koli¢kd je naznaéeno jen u této prvni
zkracovacky, u ostatnich najdete jisté vhodné misto sami. Také je
mozné jeden delSi klacik provléknout obéma oky.

Pokud mate potifebu zkratit lano vic a neni dost prostoru pro natazeni prostfedniho zavitu, mate dvé
moznosti. Prvni je prostfedni zavit udélat hodné veliky ale krajni zavity pfitahnout co nejblize k sobé.
To ma nevyhodu v tom, Ze oka prostfedniho zavitu plandaji a prekazeji.

Osmicka
Jina jména: uzel Bdélého

Uzel se uvazuje na koncich lan, aby nevyklouzla z otvor, kladky, pfi slafiovani ze slafiovaci osmy a
podobné. Pouziva se také jako dekorativni a je zakladem pro fadu dalSich velmi dulezitych uzl{
pouzivanych pro rdzné ucely. Dobfe slouZzi i pfi pfipeviiovani strun na koliky housli, kytar mandolin a
dalSich strunnych nastroji. Na rozdil od oc¢ka neni€i tolik lano pfi silném zatizeni a v porovnani s nim
se lépe rozvazuje.

Je jednim z mala uzl(, které se vyskytuji v heraldice. Jméno uzel Bdélého vzniklo pravé proto, Ze jej
mél ve znaku Hareward Bdély od roku 1071.

Dejte vSak pozor na to, o kterém uzlu budete mluvit, protoze jménem osmicka je mezi horolezci,
jeskynafi a zachranafi nazyvan uzel, ktery vazaci uzlt jmenuji osmic¢kové poutko. Mozna proto, Ze je
zakladem pro tzv. pichany zplsob vazani poutka nebo prosté proto, Ze celé jméno osmickové poutko
je pfili§ dlouhy nazev pro tak ¢asto (prakticky vzdy a pofad) pouzivany uzel.

Zacneme vytvofenim zavitu, pak volny konec pfevedeme pres pevny a
zdola zasuneme do smycky.




Utahneme, a je hotovo.

Osmickové poutko
Jina jména: v horolezectvi a pfibuznych oborech je nazyvan osmickou, flamska smycka

Od chvile, kdy byla testy byla prokazana nespolehlivost drac¢i smyc¢ky v lezecké praxi, je osmickové
poutko nejcastéji pouzivanym uzlem v horolezectvi, jeskynafrstvi, pfi vyskovych pracich a pfibuznych
oborech. Vaze se na lanech celkem libovolného priméru i materialu, vzdy je to spolehlivy a snadno
uvazatelny uzel. Drobnou nevyhodou je Spatna rozvazatelnost po prudkém zatazeni. Jako u kazdého
uzlu, na kterém zaviseji zivoty, je tfeba dbat na spravné uvazani a urovnani prament v uzlu. U
nepeclivé uvazaného uzlu se uvnitf uzlu prameny kfizi a vyrazné snizuji pevnost v uzlu.

V praxi se pouzivaji dva zplUsoby vazani: na konci ohybu uvazeme osmicku.

Druhou vyuzivanou metodou je tzv. "pichani" - na jednoduchém lané
uvazeme osmicku a pak volny konec prostréime kruhem a vedeme do
uzlu v protisméru volného konce.

Jen tak pro zajimavost, horolezci rozeznavaji horni (pravou) a dolni (levou) osmicku. Obé varianty se
vazi stejnym zpusobem, jen u pravé osmicky vchazi zatéZovany pevny konec do uzlu dale od osy uzlu
a u smycky vede bliz k jejimu konci. Prava osmicka snizuje pevnost lana asi 0 40-45%, leva o dalSich
10%.

Prava (horni) osmicka

Material je pfevzaty z http://gord.gringo.cz/Uzly/ , upraveno by Doubalik (diky, super sranka o uzlech)



X - STAFETA

material: vaze se na 4 uzlovackach - pom. horolezeckych Sndrach

zacatek: vSechny 4 Snury lezi rovnobézné pred zavodnikem

dop. postup: prvni uzlovacku pfivazeme lodni smyckou, potom spojime prvni a
druhou Sndru ambuldkem, druhou a tfeti pak Skotovou spojkou, tfeti a Ctvrtou
rybarskou spojkou, nékde uprostied uvazeme zkracovacku a nakonec zakon€ime
dra¢i smyckou na konec: vdechny Snlry spojené a lehce se zapfit do draci smycky -
zkouska jestli spojeni vydrzi.



